Haraldsplass
Diakonale sykehus

Bruksanvisning Sling & Swathe fatle

stgtte av muffen.

vist pa bildet.

stgttes godt opp.
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Legg underarmen i muffen. Handleddet skal fa

Bandene skal ligge i kryss pa ryggen.

Begynn med bandet naermest handen. Bandet
legges over skulder, pa skrd over ryggen og
trekkes frem under underarmen. Festes som

Obs: Bandet skal strammes slik at armen



Gjenta med det andre bandet.

Fest overarmsbindet pa muffen.

Trekk det under frisk arm, bak pa ryggen og
frem igjen.

Det fglger med en liten ekstra stropp. Denne
trenger du ikke bruke med mindre annet blir
avtalt.

Tips: Om du skal ta pa fatlen uten hjelp, kan
du sitte i en sofa eller stol med ryggstgtte slik
at du lettere far tak i bdndene nar du skal
krysse de pa ryggen og hente de frem.




