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SOSIONOMTJENESTEN 
 

 

…En del av det tverrfaglige team på Haraldsplass Diakonale Sykehus… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Sosionomtjenesten kan bidra med å finne løsninger for pasient 

og pårørende i forbindelse med sykdom og behandling. Dette 

skjer via  råd og veiledning til pasient og pårørende. 

 
 
 
 

Sosionomtjenesten tilhører Avdeling for Rehabiliteringstjenester. 
 
 
 

 

      
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

 
 

Sosionomtjenesten tilbyr samtaler til pasient og 
pårørende. 

 Innholdet i samtalen kan være: 

• Informasjon, råd og veiledning til å håndtere praktiske og 

personlige problemer som endring av helsetilstand kan føre med 

seg. 

 

• Informasjon om rettigheter, ulike stønader, offentlige og private 

hjelpeinstanser. 

 

• Formidle kontakt med hjelpeapparatet, bistå ved søknader og 

vurdere behov for tiltak. 

 

• Ulike utfordringer i familien 

 

• Følelsesmessige reaksjoner ved sykdom/skade, endringer i 

livssituasjoner 

 

• Hvordan samtale med barna hvor søsken el foreldre er syke? 

 

 

 
En kilde for mer informasjon: 
Hjelpepodden, en podkast om rettigheter og ordninger for pasienter 
og pårørende:  
https://www.haraldsplass.no/om-haraldsplass/hjelpepodden 

 
  

https://www.haraldsplass.no/om-haraldsplass/hjelpepodden


 
 

 
 

 

Pasient og/eller pårørende kan be sykepleier eller lege              om å 

bli henvist til sosionomtjenesten på Haraldsplass Diakonale 

Sykehus. Dere kan også ta direkte kontakt med: 

 
 

Klinisk sosionom Line H. 

Solheim tlf: 55 97 85 67 

 
Klinisk sosionom Anita Bøe 

Lagos tlf: 55 97 91 06 
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